
Poignée de réglage de la

Système auto-nettoyant 

Inclut tous les perfection-

 Conseils de consommation 

• 2 cuillérées à soupe par jour pour un
adulte (soit un bidon de 50 cl par mois) 
couvrent les apports recommandés en 
acides gras.

• A consommer crue sans la chauffer. 

• En complément, préférer une huile
d’olive vierge.

• Conserver de préférence au frais une 
fois ouverte. 

Pour toutes informations complémentaires - www.vitaliseur.com (paiement sécurisé) 39
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La richesse de plusieurs
graines  pour un équilibre
nutritionnel parfait.

Chaque graine oléagineuse contient acides 
gras et vitamines en proportions différentes : 
celles qui sont riches en vitamine E ne le sont 
pas toujours en acides gras et inversement. 
Aussi pour vous offrir l’équilibre idéal dont 
votre corps a besoin, la Vitale est composée 
de 3 oléagineux : la noix, le tournesol et le 
germe de blé (riche en vitamine E).  L’huile 
de tournesol (100% biologique) et l’huile de 
noix (garantie sans pesticide) sont pressées à 
froid en dessous de 30° : leurs acides gras 
sont donc totalement intacts. En macérant à 
froid dans cette composition d’huiles, le ger-
me de blé la sature en vitamine E naturelle, 
intacte elle aussi.

 5 à 13 fois plus de vitamine E  

Les analyses de la Vitale, effectuées par 
les laboratoires offi ciels sous contrôle du 
Service des Fraudes le confi rment : la Vi-
tale est parfaitement équilibrée en acides 
gras essentiels et infi niment plus riche 
en vitamine E que la plupart des huiles 
(400 mg de vitamine E pour 100 g de Vi-
tale, 30 à 80 mg dans les autres huiles).

 Anti-radicaux libres 

Contrairement aux graisses animales, l’huile 
est indispensable et bénéfi que pour l’orga-
nisme, à condition bien sûr de renfermer 
comme la Vitale des vitamines et des acides 
gras “vivants”, et biologiquement actifs. 

Les acides gras insaturés ont une action fa-
vorable sur le taux de cholestérol et sur la 
prévention des maladies cardiaques, et les 
acides gras polyinsaturés (vitamines F) in-
terviennent dans le système immunitaire et 
aident à prévenir l’atypie cellulaire dont font 
partie les cancers. 

Enfi n la richesse de la Vitale en vitamine E 
protége des radicaux libres responsables du 
vieillissement prématuré, de l’oxydation des 
cellules et de l’accumulation des toxines. 

Toutes les garanties
de fraîcheur 

Pour garder intactes toutes ses propriétés, 
la Vitale est élaborée artisanalement et par 
petites quantités, et commercialisée exclusi-
vement par correspondance pour éviter tout 
risque de stockage  prolongé. Elle arrive ainsi 
sur votre table fraîchement pressée, avec 
toute l’effi cacité de ses éléments actifs. Pro-
tégée de l’air et de la lumière dans son bidon 
métallique, elle peut se conserver sans s’alté-
rer pendant dix-huit mois.

 Conseils de consommation 

• 2 cuillérées à soupe par jour pour un
adulte (soit un bidon de 50 cl par mois) 
couvrent les apports recommandés en 
acides gras.

• A consommer crue sans la chauffer. 

• En complément, préférer une huile
d’olive vierge.

• Conserver de préférence au frais une 
fois ouverte. 

 “C’est notre complément
alimentaire favori, car son goût 

est vraiment délicieux”

 Analyse de composition
de la Vitale (pour 100g)

• Vitamine E naturelle > 400 mg

• Acide oléique (C 18.1) 22%

• Acide linolénique (C 18.2) 61%

• Acide alphalinolénique (C 18.3) 4,3%

P  Combat naturellement
l’oxydation

P  Garantie fraîchement
pressée

P  Une saveur délicieuse

La Vitale de Marion

 Ref : H50

 Ref : H60

64

90

Carton de 4 bidons de 50 cl.

Carton de 6 bidons de 50 cl.

Riche en oméga 3

(acide alpha-linolénique)

Efficace pour la

prévention cardio-vasculaire

et contre les troubles

de l’humeur 
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